
Messes du week-end

Permanences de confessions
en l’Eglise Saint Jacques : mercredi & samedi de 10h30 à 12h

à la communauté religieuse des chanoines de la Mère de Dieu au 35 rue
Montpensier du mardi au samedi de 17h30 à 18h30 

Messe selon le rite tridentin du dimanche
messe basse à 8h45 et chantée à 10h30 à 

St Louis de Gonzague 
et à la communauté religieuse des chanoines de la

 Mère de Dieu 10h au 35 rue Montpensier

Paroisse du Christ Sauveur
Tél. 05 59 11 60 70

3 rue de Gontaut Biron 64000 PAU
 www.christsauveur64.org

VENDREDI 31 OCTOBRE 
 • 18h30 St Joseph : Abbé Pricet SAMBA
 
SAMEDI 1 NOVEMBRE 
   • 8h45 & 10h30 à St Louis de Gonzague
   • 9h St Jacques : Abbé Alfred SMITH
   • 9h30 Notre Dame : Abbé Jacques de Mesmay
   • 10h à la Chapelle de la rue Monpensier
   • 10h30 St Martin : Abbé Pricet SAMBA
   • 11h St Joseph : Abbé Alfred SMITH
   • 18h30 St Jacques : Abbé Jacques de Mesmay

 DIMANCHE 2 NOVEMBRE
   • 9h St. Jacques : Abbé Pricet SAMBA
   • 9h30 Notre-Dame : Abbé Alfred SMITH
   • 10h30 St. Martin : Abbé Jacques de Mesmay
   • 11h St. Joseph : Abbé Pricet SAMBA
   • 18h30 St. Jacques : Abbé Jacques de Mesmay

Messes de la semaine
lun - sam 8h St Jacques 

lun - vend 18h à Notre Dame et 8h30 à l’oratoire de la 
Maison St Joseph 

lundi, mercredi, jeudi, vendredi 18h30, mardi 11h, 
samedi 9h30 en rite tridentin à Saint Louis de Gonzague

Dimanche 2 Novembre 2025
Toussaints

Jubilé 2025 « pèlerins d’Espérance »
il est temps de s’inscrire !

Au programme :
Départ en bus à 8h place de Verdun. 
Premier lieu jubilaire : Notre Dame du Refuge à Anglet pour une visite puis la
démarche jubilaire, adoration, confession
Messe à 11h suivi du pique-nique dans salle mise à disposition par les sœurs.
L’après-midi à la cathédrale de Bayonne, deuxième lieu jubilaire Retour vers 18h30.
Participation aux frais 15 euros (bus) par personne à régler sur place. Vous pouvez
vous y rendre par vos propres moyens.

Inscription de préférence par le flash code (au dos) ou sinon au 06 66 82 82 08.

Paul Escudé

Paul Escudé



Le mot du Curé
Extraits de la lettre du Pape François sur la Sainteté (n°63-66)

Il peut y avoir de nombreuses théories sur ce qu’est la sainteté, d’abondantes
explications et distinctions. Cette réflexion pourrait être utile, mais rien n’est plus
éclairant que de revenir aux paroles de Jésus et de recueillir sa manière de transmettre
la vérité. Jésus a expliqué avec grande simplicité ce que veut dire être saint, et il l’a fait
quand il nous a enseigné les béatitudes (cf. Mt 5, 3-12 ; Lc 6, 20-23). Elles sont comme
la carte d’identité du chrétien. 
Donc, si quelqu’un d’entre nous se pose cette question, “comment fait-on pour parvenir
à être un bon chrétien ?”, la réponse est simple : il faut mettre en œuvre, chacun à sa
manière, ce que Jésus déclare dans le sermon des béatitudes. 
À travers celles-ci se dessine le visage du Maître que nous sommes appelés à révéler
dans le quotidien de nos vies. Le mot “heureux” ou “bienheureux”, devient synonyme de
“saint”, parce qu’il exprime le fait que la personne qui est fidèle à Dieu et qui vit sa
Parole atteint, dans le don de soi, le vrai bonheur.

Bien que les paroles de Jésus puissent nous sembler poétiques, elles vont toutefois
vraiment à contrecourant de ce qui est habituel, de ce qui se fait dans la société ; et,
bien que ce message de Jésus nous attire, en réalité le monde nous mène vers un autre
style de vie. Les béatitudes ne sont nullement quelque chose de léger ou de superficiel,
bien au contraire ; car nous ne pouvons les vivre que si l’Esprit Saint nous envahit avec
toute sa puissance et nous libère de la faiblesse de l’égoïsme, du confort, de l’orgueil.

Écoutons encore Jésus, avec tout l’amour et le respect que mérite le Maître.
Permettons-lui de nous choquer par ses paroles, de nous provoquer, de nous interpeller
en vue d’un changement réel de vie. Autrement, la sainteté ne sera qu’un mot.

En ce temps-là, voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses
disciples s’approchèrent de lui. Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. 

Il disait : « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux est à eux.
Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. Heureux les doux, car ils
recevront la terre en héritage. Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice,
car ils seront rassasiés. Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront
miséricorde. Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. Heureux les
artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. Heureux ceux qui sont
persécutés pour la justice, car le royaume des Cieux est à eux. Heureux êtes-
vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si l’on dit faussement toute
sorte de mal contre vous, à cause de moi. Réjouissez-vous, soyez dans
l’allégresse, car votre récompense est grande dans les cieux ! »

– Acclamons la Parole de Dieu. 
                                                                                          Matthieu 5, 1-12a

Évangile de Jésus Christ selon Matthieu



SAMEDI 1 NOVEMBRE
TOUSSAINTS
Samedi 1er novembre 16h30 jour de Toussaint prière au Cimetière Pau urbain
(entrée par l’allée du Grand Tour)
Monsieur l’Abbé Fournié accompagne ce we les Routiers Scouts d’Europe à leur
rassemblement national à Vézelay qui fête sa 50° édition

DIMANCHE 2 NOVEMBRE
Commémoration de tous les fidèles défunts 

LUNDI 3 NOVEMBRE
Saint Martin de Porrès
Chorale paroissiale à Notre Dame à 9h45
Catéchisme et Eveil à la Foi à 17h30 Maison Saint Jacques 
20h30 préparation au baptême des petits enfants église Saint Joseph   

MARDI 4 NOVEMBRE
Saint Charles Borromée
Réunion des animateurs du Catéchuménat 19h15 au presbytère de Saint Martin 

MERCREDI 5 NOVEMBRE
Chapelet à Notre Dame à 15h 

JEUDI 6 NOVEMBRE
KT-Essence 

VENDREDI 7 NOVEMBRE
20h à 22h, église St-Paul, 262 bd de la Paix à Pau.

L'Eglise, parlons-en par Marie-Christine BERNARD dans le cadre cycle « Faire corps? »
organisé conjointement par les paroisses Saint-Pierre-Saint-Paul et Sainte-Marie du Hameau
et le service Foi et Culture

SAMEDI 8 NOVEMBRE
La chorale Lauda mission accompagnée par les dominicains de Toulouse sera présente
sur notre paroisse 

JEUDI 13 NOVEMBRE
20h30 à l'Immaculée Conception

Organisé par les associations familiales catholiques la Pièce de théâtre Noé de Fabrice
Hadjadj (adultes 18 euros 12 enfants) tracts au fond des églises 

Calendrier

La Communauté Religieuse des
Chanoines de la Mère de Dieu

vous invite à partager leur vie de prière 
Au 35 rue Montpensier à PAU

Messe (selon le rite tridentin) en semaine à 9h00 et le dimanche à 10h00 
Office tous les jours sauf lundi : Laudes 7h00 Vêpres 18h30 Complies 20h45 

Adoration et confessions : Tous les jours sauf lundi et dimanche : 17h30 à 18h30 



Pour les demandes d’intentions de messes, merci de vous adresser aux accueils paroissiaux
Eglise Saint Jacques du lundi au samedi 10h à 12h lundi, mercredi, jeudi 15h à 17h

Presbytère de Saint Martin du lundi au jeudi 10-12h et 15h-18h et vendredi samedi 10h-12 sous
réserve de bénévoles disponibles

Eglise Notre Dame du lundi au samedi 15h-17h

Si vous souhaitez que l’intention demandée soit inscrite sur cette feuille paroissiale, merci de la
demander au moins deux semaines à l’avance

Saint-Martin
S.01 10:30 Maria do Céu Mendes, Familles GOSSELIN PEREY PEHOURCQ
D.02 10:30 Famille ANDRÉS

Saint-Jacques
D.02 18:30 Défunts famille MALTERRE

Saint-Joseph
V. 31 18:30 Marie-Henriette CAJAL
S.01  11:00 Pilar LACRAMPE

Notre-Dame
S.01  09:30 Irénée POEY, Anne de MESMAY, Maurice DEGALY WILSON,
Suzanne TATHY, Sylvie MOUNTOU MPAN OZINO
D.02  09:30 familles WILLIAM-PEMBA, TATHY-MANOUNGOU, LOMBARD-
LEMBERT, Anna et Virgilio PIRES 
L.03  18:00 Madeleine de LOYNES
M.04  18:00 Anne de MESMAY
M.05  18:00 Irénée POEY 
J.06  18:00  Richard MAPUHI  

Messes aux intentions de...

Feuille paroissiale par e-mail !
Pour recevoir la feuille dominicale dès le vendredi,

INSCRIVEZ-VOUS :
sur le site : www.christsauveur64.org

par email : j.demesmay@wanadoo.fr

Reçoivent le sacrement du Baptême : 
Samedi 26 OCTOBRE Saint Martin, Arsène et Eugénie GRIMAL 
Samedi 1 NOVEMBRE Saint Martin, Suzanne de RUGY

Nos  peines  &  nos  joies


