
Feuille paroissiale par e-mail !
Pour recevoir la feuille dominicale dès le vendredi, inscrivez-vous 
sur le site :  www.christsauveur64.org

Dimanche : cf ci-dessus 
En semaine : 

du lundi au samedi :  8h - église Saint Jacques
du lundi au vendredi : 

8h30 à l’oratoire Saint Joseph 
                          (36 avenue de l’église Saint Joseph)

18h - église Notre Dame
lundi, mercredi, jeudi, vendredi à 18h30 ; mardi à 11h et
samedi à 9h30 en rite tridentin à St Louis de Gonzague

 HORAIRES  DES MESSE S

Messes des deux prochains week-end

Dimanche 25 janvier 2026
3ème dimanche Temps Ordinaire année A

Permanences de confessions
église Saint Jacques 

les mercredi et samedi de 10h30 à 12h 

et à la communauté religieuse des chanoines de la Mère de Dieu
35 rue Montpensier

du mardi au samedi de 17h30 à 18h30

Messe selon le rite tridentin
tous les dimanches 

8h45 messe basse et 10h30 messe chantée à Saint Louis de Gonzague 
et 10h à la communauté religieuse des chanoines de la Mère de Dieu au 35

rue Montpensier

SAMEDI 24 JANVIER
     • 18h30 Saint Joseph : Abbé Jacques de MESMAY

DIMANCHE 25 JANVIER
9h Saint Jacques : Abbé Jacques de MESMAY
9h30 Notre Dame : Abbé Alfred SMITH
10h30 Saint Martin : Abbé René Sébastien FOURNIE
11h Saint Joseph : Abbé Pricet SAMBA
18h30 Saint Jacques : Abbé Jacques de MESMAY

SAMEDI 31 JANVIER
     • 18h30 Saint Joseph : Abbé Pricet SAMBA
DIMANCHE 1er FEVRIER

9h Saint Jacques : Abbé Alfred SMITH
9h30 Notre Dame : Abbé Pricet SAMBA
10h30 Saint Martin : Abbé René Sébastien FOURNIE
11h Saint Joseph : Abbé Jacques de MESMAY
18h30 Saint Jacques : Abbé René Sébastien FOURNIE



Quand Jésus apprit l’arrestation de Jean le Baptiste, il se retira en
Galilée. Il quitta Nazareth et vint habiter à Capharnaüm, ville située au
bord de la mer de Galilée, dans les territoires de Zabulon et de
Nephtali. C’était pour que soit accomplie la parole prononcée par le
prophète Isaïe : Pays de Zabulon et pays de Nephtali, route de la mer
et pays au-delà du Jourdain, Galilée des nations ! Le peuple qui
habitait dans les ténèbres a vu une grande lumière. Sur ceux qui
habitaient dans le pays et l’ombre de la mort, une lumière s’est levée.
À partir de ce moment, Jésus commença à proclamer : «
Convertissez-vous, car le royaume des Cieux est tout proche. »
Comme il marchait le long de la mer de Galilée, il vit deux frères,
Simon, appelé Pierre, et son frère André, qui jetaient leurs filets dans
la mer ; car c’étaient des pêcheurs. Jésus leur dit : « Venez à ma
suite, et je vous ferai pêcheurs d’hommes. » Aussitôt, laissant leurs
filets, ils le suivirent. De là, il avança et il vit deux autres frères,
Jacques, fils de Zébédée, et son frère Jean, qui étaient dans la barque
avec leur père, en train de réparer leurs filets. Il les appela. Aussitôt,
laissant la barque et leur père, ils le suivirent. Jésus parcourait toute la
Galilée ; il enseignait dans leurs synagogues, proclamait l’Évangile du
Royaume, guérissait toute maladie et toute infirmité dans le peuple.
                                                          

Saint Mathieu 4, 12-23

Évangile de Jésus Christ selon Mathieu

Consultez le site de la Paroisse pour y voir de nombreuses photos de la vie paroissiale :
www.christsauveur64.org. 

Chers Frères et Sœurs bien-aimés du Seigneur, je vous invite à lire en
entier cette tribune des évêques de France s’intitulant « « On ne prend
pas soin de la vie en donnant la mort » vous la trouverez en pièce
jointe pour ceux qui reçoivent cette feuille par mail. Sinon vous la
trouverez sur le site de la Conférence des Evêques de France à
l’onglet « s’engager dans la société ». Nos évêques tout en
manifestant la compassion de l’Eglise pour ceux qui souffrent,
s’interrogent avec gravité « Pourquoi une nouvelle loi ? Si l’« on meurt
mal en France », comme on l’entend parfois, ce n’est pas parce que
l’administration d’une substance létale aux patients n’est pas encore
autorisée, mais parce que la loi existante est insuffisamment appliquée
et que l’accès aux soins palliatifs demeure très inégal sur le territoire
national. Aujourd’hui encore, près d’un quart des besoins en soins
palliatifs ne sont pas couverts. Comment proposer la mort comme une
option, quand l’accès effectif au soin, au soulagement de la douleur, à
la présence humaine et à l’accompagnement n’est pas garanti pour
tous ? […] Nous refusons en particulier l’instrumentalisation de notions
essentielles telles que la dignité, la liberté ou la fraternité. […] Aussi,
nous appelons solennellement les responsables politiques à mesurer
la portée anthropologique, sociale et éthique de leurs débats et de
leurs votes. […] Nous croyons qu’une société grandit, non pas
lorsqu’elle propose la mort comme solution, mais bien lorsqu’elle se
mobilise pour accompagner la fragilité et protéger la vie, jusqu’au bout.
Le chemin est exigeant, certes, mais c’est le seul qui soit
véritablement humain, digne et fraternel. »
Oui, lisez, et aussi prier pour nos gouvernants, pour notre pays… priez
et pourquoi pas jeûner… à cette intention et aussi pour la Paix dans le
monde… pour les catéchumènes… 
Tout en gardant l’Espérance que le Christ est vainqueur 

Abbé Jacques de MESMAY, votre curé 

Mot du curé... et des évêques de France



Le diacre de notre Paroisse Bertrand Ecomard assurera plusieurs
prédications les deux week-end des 24-25 et 31 janvier-1er février 

sur le thème du diaconat permanent

SAMEDI 24 JANVIER : Saint François Salles
DIMANCHE 25 JANVIER

3ème dimanche du Temps Ordinaire
Journée de préparation au mariage

LUNDI 26 JANVIER : Saint Timothée et Tite
9h45-11h30 : chorale paroissiale, répétition à Notre-Dame
17h30 : catéchisme paroissial à la Maison Paroissiale Saint
Jacques

MARDI 27 JANVIER - Saint Angèle Mérici
Réunion des prêtres du doyenné du centre-ville de Pau
20h15 : soirée de préparation aux sacrements adultes à
l’église Saint Martin

MERCREDI 28 JANVIER - Saint Thomas d’Aquin
15h : chapelet - église Notre Dame, chapelle Saint Norbert 

VENDREDI 30 JANVIER 
17h-18h : rencontre des enfants adorateurs à l’église Saint
Joseph (tous les enfants de maternel et primaire sont les
bienvenus)

SAMEDI 31 JANVIER 
Journée diocésaine des fiancés à l’Immaculée Conception

DIMANCHE 1er FEVRIER
4ème dimanche du Temps Ordinaire
Retraite diocésaine des catéchumènes

Calendrier

A noter dans vos agendas :

Paroisse du Christ Sauveur
Tél. 05 59 11 60 70

3 rue de Gontaut Biron 64000 PAU
 www.christsauveur64.org

Lundi 26 janvier et 2 février : 20h30, l’université de la vie
2026 avec Alliance Vita aura pour thème “le corps dans tous
ses états”. Un cycle de formation bioéthique ouvert et accessible
à tous. 9 avenue Beziou, 64140 Billère. Inscription sur le site.
Samedi 24 et dimanche 25 janvier : quête par l’Ordre de Malte
et Raoul Follereau dans le cadre de la Journée Mondiale des
Lépreux.
Dimanche 25 janvier : Journée des Migrants, 10h30 Messe,
12h30 repas tiré du sac, 14h30-16h Temps de partage “porter un
regard différents sur nos Migrants”, église Saint Jean Baptiste du
Hameau à Pau.
For-ever : 3 soirées pour son couple 4, 11 et 18 mars de 20h à
22h, institut Fouchet, Pau. Accueil personnalisé, topos
dynamiques, temps en couple. Renseignements et inscriptions
pau64@for-ever.fr



Pour les demandes d’intentions de Messes, 
merci de vous adresser aux accueils paroissiaux :

sous réserve de bénévoles disponibles 

Eglise Notre Dame : du lundi au samedi de 15h à 17h.
Eglise Saint Jacques : du lundi au samedi de 10h à 12h et lundi,
mercredi, jeudi de 15h à 17h.
Presbytère Saint Martin : du lundi au jeudi de 10h à 12h et de 15h
à 18h et vendredi, samedi de 10h à 12h.

Si vous souhaitez que l’intention demandée soit inscrite sur cette feuille
paroissiale, merci de la demander au moins deux semaines à l’avance.

Paroisse du Christ Sauveur
Tél. 05 59 11 60 70

3 rue de Gontaut Biron 64000 PAU
 www.christsauveur64.org

La communauté religieuse des chanoines de la Mère de Dieu vous invite 
à partager leur vie de prière 

Au 35 rue Montpensier à PAU
Messe (selon le rite tridentin) en semaine à 9h00 et le dimanche à 10h00 

Office tous les jours sauf lundi : Laudes 7h00 Vêpres 18h30 Complies 20h45 
Adoration et confessions : Tous les jours sauf lundi et dimanche 17h30 à 18h30 

Messes aux intentions de...
Saint Martin
Dimanche 25 janvier : 10h30 - Leurs majestés Louis XVI et Marie-
Antoinette Roi et Reine de France et de Navarre, Joseph et Eugénie
ZANGRONIZ, Raphaël LAMAISON et sa maman, Marcellin et
Joséphine LACRABERE, René et Gilberte VERGEZ
Saint Jacques
Dimanche 25 janvier : 9h - Défunts de la paroisse
Dimanche 25 janvier : 18h30 - Défunts de la paroisse
Lundi 26 janvier : 8h - Jean-Yves QUERIC
Mardi 27 janvier : 8h - Jackie BAUME
Mercredi 28 janvier : 8h - Suzanne FAIVRE
Jeudi 29 janvier : 8h - Pierre TOUGET
Vendredi 30 janvier : 8h - Jean-Yves QUERIC
Samedi 31 janvier : 8h - Jean Martin et les défunts de sa famille
Notre Dame
Dimanche 25 janvier : 9h30 - Noël HUSTAIX
Lundi 26 janvier : 18h - Jacqueline CASTAN
Mardi 27 janvier : 18h - Noël HUSTAIX
Mercredi 28 janvier : 18h - Irénée POEY
Jeudi 29 janvier : 18h - Jean-Pierre SENGEISEN
Vendredi 30 janvier : 18h - Irénée POEY
Saint Joseph
Samedi 24 janvier : 18h30 - Jacky BOURDETTE, Pierre CHOY
Dimanche 25 janvier : 11h - Claude CAJAL, Françoise BEAUCE

Ces dernières semaines ont rejoint la Maison du Père :
Simone MOUTON, Marlène BACQUE, Michel DUNANT

Recevra le sacrement du baptême :
Eugène THIEUX, samedi 14 février, église Saint Martin

Vont se donner le sacrement du mariage :
Julie BURDIN et Julien de LALANDE, samedi 14 février, église Saint
Jacques


