
Messes du week-end

SAMEDI 31 Janvier 2026
     • 18h30 Saint Joseph : Pricet SAMBA

DIMANCHE 01 Février 2026
9h Saint Jacques : Abbé Alfred SMITH
9h30 Notre Dame : Abbé Pricet SAMBA
10h30 Saint Martin : Abbé René-Sébastien FOURNIE
11h Saint Joseph : Abbé Jacques de MESMAY
18h30 Saint Jacques : Abbé René-Sébastien FOURNIE

Dimanche 01 Février 2025
4ème Dimanche du temps ordinaire
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SAMEDI 07 Février 2026
     • 18h30 Saint Joseph : Abbé Jacques de MESMAY

DIMANCHE 08 Février 2026 (sous réserve de modifications)
9h Saint Jacques : Abbé Pricet SAMBA
9h30 Notre Dame : Abbé René-Sébastien FOURNIE
10h30 Saint Martin : Abbé Jacques de MESMAY
11h Saint Joseph : Abbé Alfred SMITH
18h30 Saint Jacques : Abbé Jacques de MESMAY

Messe selon le rite ancien en latin 
tous les dimanches 8h45 (messe basse) et 10h30 

à Saint Louis de Gonzague 
et 10h à la chapelle du 35 rue Montpensier

Week-end : aucune modification (cf ci-dessus)
En semaine : 

Du Lundi au Samedi :  
8h à Saint Jacques

du lundi au vendredi : 
8h30 à l’oratoire de la Maison Saint-Joseph (36
avenue de l’Eglise Saint Joseph)
18h à Notre Dame

En rite tridentin à Saint Louis de Gonzague
lundi, mercredi, jeudi, vendredi 18h30
mardi 11h 
samedi 9h30 

 HORAIRES  DES MESSE S

Permanance de confession : 
Eglise Saint Jacques : mercredi et samedi de 10h30 à

12h
Communauté religieuse des chanoines de la Mère de
Dieu au 35 rue Montpensier du mardi au samedi de

17h30 à 18h30

Feuille paroissiale par e-mail !
Pour recevoir la feuille dominicale dès le vendredi, inscrivez-vous 
sur le site :  www.christsauveur64.org



En ce temps-là, voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit,
et ses disciples s’approchèrent de lui. Alors, ouvrant la bouche, il les
enseignait. 

Il disait : « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux
est à eux. Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. Heureux
les doux, car ils recevront la terre en héritage. Heureux ceux qui ont
faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés. Heureux les
miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. Heureux les cœurs
purs, car ils verront Dieu. Heureux les artisans de paix, car ils seront
appelés fils de Dieu. Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice,
car le royaume des Cieux est à eux. Heureux êtes-vous si l’on vous
insulte, si l’on vous persécute et si l’on dit faussement toute sorte de
mal contre vous, à cause de moi. Réjouissez-vous, soyez dans
l’allégresse, car votre récompense est grande dans les cieux ! »

                                           Matthieu 5, 1 - 12a

Évangile de Jésus Christ selon Saint Matthieu

Consultez le site de la Paroisse pour y voir de nombreuses photos de la vie paroissiale :
www.christsauveur64.org. 

1717 Les béatitudes dépeignent le visage de Jésus-Christ et en
décrivent la charité ; elles expriment la vocation des fidèles associés à
la gloire de sa Passion et de sa Résurrection ; elles éclairent les
actions et les attitudes caractéristiques de la vie chrétienne ; elles sont
les promesses paradoxales qui soutiennent l’espérance dans les
tribulations ; elles annoncent les bénédictions et les récompenses déjà
obscurément acquises aux disciples ; elles sont inaugurées dans la vie
de la Vierge Marie et de tous les saints.

1718 Les béatitudes répondent au désir naturel de bonheur. Ce désir
est d’origine divine : Dieu l’a mis dans le cœur de l’homme afin de
l’attirer à Lui qui seul peut le combler : « Tous certainement nous
voulons vivre heureux, et dans le genre humain il n’est personne qui
ne donne son assentiment à cette proposition avant même qu’elle ne
soit pleinement énoncée » (S. Augustin).

Commentaire : Extrait du catéchisme de l’église catholique

Une fête : la Présentation du Seigneur 02 Février

« Célébrée dès le IVe siècle à Jérusalem, cette fête eut d’abord pour
objet la rencontre du Seigneur Jésus avec le vieillard Syméon. En
proclamant que cet enfant était la lumière du monde et serait un signe
de contradiction, le vieillard achevait de manifester que Jésus était le
Messie, Sauveur du monde. Au VIIe siècle, cette fête commence à
être célébrée à Rome et s’accompagne d’une procession de pénitence
qui, commencée à l’aurore, se faisait à la lumière des cierges, pour
témoigner que dans la nuit du monde, Jésus était cette lumière tant
attendue. La bénédiction des cierges ne date que du Xe siècle. En
Gaule, la fête devint mariale, reprenant la Purification exigée des
jeunes mères juives qui se faisait quarante jours après la naissance,
d’où la date de la fête qui se rattache encore au mystère de Noël. » 

site nominis.cef.fr



Prédication sur le thème du Diaconat Permanent
01 Février à 09h30 et 11h30, par le Diacre de notre paroisse, Bertrand ECOMARD

Université de la vie 2026 avec Alliance Vita
L’Université de la vie 2026 aura pour thème « Le corps dans tous ses états ».
Un cycle de formation bioéthique en 3 séances, ouvert et accessible à tous.
Dernière séance le lundi 2 février au 9 Av. Beziou, 64140 Billère à 20h30 Inscription
sur le site

Aide au fleurissement de l’église Saint-Joseph
Nous recherchons des personnes volontaires pour aider au fleurissement de
l’église Saint Joseph

Mercredi des cendres
Le mercredi des cendres 18 février : Messes à 8h à Saint Jacques, 12h à Saint
Martin, 18h à Notre Dame et 20h à Saint Jacques

For-ever
For-ever : 3 soirées pour son couple 4,11 et 18 mars de 20h à 22h Institut Fouchet,
PAU. Accueil personnalisé, topos dynamiques, temps en couple. Renseignements
et inscriptions pau64@for-ever.fr

Paroisse du Christ Sauveur
Tél. 05 59 11 60 70

3 rue de Gontaut Biron 64000 PAU
 www.christsauveur64.org

A noter dans vos agendas

Calendrier
SAMEDI 31 JANVIER

Journée diocésaine des fiancés à l’Immaculée Conception

DIMANCHE 01 FEVRIER
4ème dimanche du temps ordinaire
Retraite diocésaine des catéchumènes

LUNDI 02 FEVRIER
Fête de la Présentation du Seigneur
Messes aux heures habituelles avec bénédiction des cierges
(8h à Saint Jacques et 18h à Notre-Dame)
Répétition de la chorale paroissiale 9h45 - 11h30 à notre dame
Catéchisme paroissial  17h30 à la maison paroissiale Saint-
Jacques

MARDI 03 FEVRIER
Veillée de prière pour la vie et la famille, à Notre-Dame du bout
du pont (rue du Général Dauture, Jurançon) : 20h30

JEUDI 05 FEVRIER
Sainte Agathe
Kt-Essence, catéchisme pour adultes et jeunes pros, 19h30

VENDREDI 06 FEVRIER
Saint Paul Miki

SAMEDI 08 FEVRIER
Saint Armand



Messes aux intentions de...

Saint Martin
Dimanche 01 Février : 10h30 - Pierre et Laurence ABADIE +, Carlos
CHARRIS +

Saint Jacques
Dimanche 01 Février : 09h00 - Défunts de la paroisse
Dimanche 01 Février : 18h00 - Marcelle ROBIN+
Lundi 02 Février : 08h00 - Famille DA ROCHA+
Mardi 03 Février : 08h00 - Jean-Yves QUERIC+
Mercredi 04 Février : 08h00 - Pierre TOUGET +
Samedi 07 : 08h00 - Pierre TOUGET+

Notre Dame
Dimanche 01 Février : 09h30 - Noël HUSTAIX+,
Lundi 02 Février : 18h00 - Jean-Pierre SENGEISEN +
Mercredi 04 Février : 18h00 - Jean-Pierre SENGEISEN +
Jeudi 05 Février : 18h00 - Abel et Lurdes INACIO et leur petit-fils Jean-
Pierre +
Vendredi 06 Février : 18h00 - Intention particulière +

Saint Joseph
Samedi 31 Janvier : 18h30 - Claude CAJAL+, Simone MOUTON+, Marlène
BACQUE (huitaine), Daniel PUJAU+, Alice et André BOURDALA +
Dimanche 01 Février : 11h00 - Claude CAJAL+, Marlène BACQUE+

Paroisse du Christ Sauveur
Tél. 05 59 11 60 70

3 rue de Gontaut Biron 64000 PAU
 www.christsauveur64.org

Recevront le sacrement du Baptême
Samedi 14 Février : Saint-Martin - Eugène THIEUX
Samedi 21 Février : Saint-Joseph - Jeanne PATRY
Samedi 21 Février : Saint-Martin - Roméo LIBEN CANDAU

Pour les demandes d’intentions de messes, merci de vous adresser aux accueils
paroissiaux Eglise Notre Dame du lundi au samedi 15h-17h

Et sous réserve de bénévoles disponibles : église Saint Jacques du lundi au samedi
10h à 12h lundi, mercredi, jeudi 15h à 17h et Presbytère de Saint Martin du lundi au

jeudi 10-12h et 15h-18h et
vendredi samedi 10h-12h

Si vous souhaitez que l’intention demandée soit inscrite sur cette feuille paroissiale,
merci de la demander au moins deux semaines à l’avance.

Vont se donner le sacrement du mariage
Samedi 14 Février : Julie BURDIN et Julien de LALANDE

Ont rejoint la maison du père
Jeannine CAZALE BUSQUET, Philippe MOUGENOT, Claude
ROGER


